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Plano Anual de Atividades  

                                                     Departamento de Ciências Humanas e Sociais  

Colégio Teresiano  

Ano letivo de 2025-2026  

   Datas 

  2025/2026 

        Atividades Objetivos Recursos/  

Materiais Físicos 

Intervenientes 

1.º Período 

Outubro 

 

15 de outubro 

    Visita ao Museu dos  

 Biscainhos 

Braga 

- Colocar os estudantes em contacto com o 

património histórico e cultural nacional. 

 Docentes de HGP do 6.º ano 

Estudantes do 6.º ano 

    16 de 

Outubro 

Dia de Santa Teresa 

Cerimónia pública de 

entrega dos certificados 

‘’Primus Inter Pares’’ 

- Desenvolver nos estudantes a capacidade de 

reconhecer nos seus pares a consistência de 

determinadas atitudes no âmbito do saber estar e 

do saber ser. 

Auditório  

Recursos multimédia 

Certificados 

Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Diretores de Turma  

Estudantes do 2.º e 3.º Ciclo 

Encarregados de Educação 

Outubro A saga de um 

combatente na I Guerra 

Mundial 

- Proporcionar uma perspetiva mais ampla 

do conceito de guerra; 

- Promover a empatia histórica nos 

estudantes. 

Auditório  

Recursos multimédia 

Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Estudantes do 9.º ano 

 

 

Novembro 

 

 

 Olimpíadas de História  

- Promover a consciência histórica, reconhecer a 

importância social da História e desenvolver 

competências analíticas e críticas.  

                       

Recursos multimédia   

 

Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Estudantes do 9.º ano 

2.º Período 

Janeiro 

  Dia do Padre Henrique - Celebrar os valores teresianos.  Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Estudantes do 2.º e 3.º Ciclo 
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Janeiro Visita ao Museu de 

Arqueologia D. Diogo 

de Sousa 

braga 

- Desenvolver os conhecimentos dos 

estudantes sobre a importância da 

arqueologia. 

 Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Estudantes de 7.º ano 

Fevereiro 

Dia 20  

(6.ª feira) 

Museu da Cidade 

Palácio Pimenta 

Lisboa 

- Colocar os estudantes em contacto com o 

património histórico e cultural nacional. 

Autocarro Docentes de HGP do 6.º ano 

Estudantes do 6.º ano 

Março Visita ao Museu do 

Holocausto  

Porto 

- Colocar os estudantes em contacto com o 

património histórico e cultural nacional. 

Autocarro  Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Estudantes do 9.º ano 

3.º Período 

Abril 

O Teresiano de Braga e 

o 25 de abril de 1974 

- Promover o espírito investigativo dos 

estudantes.  

Divulgação nas redes sociais 

do Colégio 

Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Estudantes do 6.º, 7.º, 8.º e 9.º anos 

24 de abril Cantar Abril - Promover a literacia musical; 

- Promover o conhecimento histórico dos 

alunos sobre o 25 de Abril de 1974, 

nomeadamente as cantigas de intervenção. 

Auditório 

Computador 

Projetor 

Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Estudantes do 6.º ano 

Maio SpringFest’26 - Fortalecer o “espírito de união” e de 

“responsabilidade social” em relação ao ser 

humano e à natureza”. 

Autocarro  Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Estudantes do 8.º ano 

Maio Encontro 

Nacional  

1.ºCiclo  

            Fátima 

- Fomentar diretivas de união, fraternidade e 

cooperação na descoberta de si e da alteridade. 

 

 

Autocarro  Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Estudantes do 4.º ano  

Junho    Eleição do 

‘’Primus Inter 

Pares’’ 

Desenvolver nos estudantes a capacidade de 

reconhecer nos seus pares a consistência de 

determinadas atitudes no âmbito do saber estar e 

do saber ser 

Boletins de voto  

Documento explicativo do 

Projeto  

Certificados 

Departamento de Ciências Humanas e 

Sociais  

Conselhos de Turma  

Estudantes do 2.º e 3.º Ciclo 

 


